
DAFTAR JUDUL PENGABDIAN, NO SURAT PERJANJIAN DAN NO SURAT TUGAS 
 

No Judul Dosen Nama Mahasiswa Tahun Jenis 

Program  

No surat perjanjian No surat tugas 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 

1.  Penyuluhan Kesehatan Reproduksi 

Remaja/Menstruasi di Pesantren Remaja Muslim 

Rempoah  

Sugi P,Ssit - 2011 RISET 31/C.01/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2011 

31/C.02/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2011 

2.  Pelaksanaan Kelas Ibu Hamil Sebagai Upaya Dalam 

Peningkatan Pengetahuan Dan Ketrampilan Ibu 

Hamil Mengenai Kehamilan Di Desa Tamansari 

Trianasari,SSiT 

Evi S, SSiT 

- 2011 RISET 032/C.01/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2011 

032/C.02/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2011 

3.  Edukasi Perubahan Psikologi Ibu Hamil Trimester III 

Di Puskesmas Purwoketo Selatan, Kab. Banyumas 

Ely Eko 

Agustina,SSiT 

- 2011 RISET 033/C.01/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2011 

033/C.02/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2011 

4.  Peningkatan Kesehatan Reproduksi Wanita Usia 

Subur Melalui Pembentukan Buletin Kesehatan 

Reproduksi Di Desa Pasir Lor , Karanglewas, 

Banyumas 

Sumarni,SsiT - 2011 RISET 034/C.01/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2011 

034/C.02/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2011 

5.  Pijat Leher (Oksitosin) pada Ibu Nifas untuk 

Kelancaran Pengeluaran ASI 

Dyah Fajarsari - 2011 RISET 035/C.01/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2011 

035/C.02/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2011 

6.  Penyuluhan tentang Keputihan dan Cara Perawatan 

Genitalia Wanita di Desa Tamansari Kabupaten 

Baturaden 

Lina D.P Titis Nilasari 2011 IPTEKS 031/C.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

031/C.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

7.  Cuci Tangan yang Benar pada Siswa-Siswi TK 

Perwarinida Tamansari 

Fitria Prabandari Agil Trisnawati 

Indah Permata 

2011 IPTEKS 032/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

032/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

8.  Pendidikan Kesehatan tentang Vulva Hygiene pada 

Remaja 

Osie H Intan A.R 

Nia N.E 

2011 IPTEKS 033/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

033/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

9.  Pendidikan Kesehatan dan Pelatihan tentang 

SADARI di Tamansari 

Amik Khosidah Iin Astuti 

Pujiati 

2011 IPTEKS 034/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

034/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

10.  Penyuluhan Tentang Bahaya Penyakit Menular 

Seksual Di Kampung Dayak Purwokerto 

Warni F,Ssit  2011 IPTEKS 035/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

035/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

11.  Pendidikan Kesehatan Tentang Alat Kontrasepsi 

Hormonal Di Desa Karanglewas Kidul 

Misrina R, Ssit Rina Sri Hastami 2011 IPTEKS 036/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

036/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

12.  Penyuluhan Kb Suntik Pada Ibu-Ibu Pkk Perumahan 

Karen 2 Sokaraja 

Ika P, Ssit Rianingsih Putri 

Perdana 

Minah 

2011 IPTEKS 037/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

037/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

13.  Peningkatan Pasangan Usia Subur Tentang Teknik 

Mendapatkan Anak Laki-Laki Dan Anak Perempuan 

Sumarni,Ssit Niken Novitasari 2011 IPTEKS 038/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

038/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 



Di Desa Pasir Lor , Karanglewas, Banyumas 

14.  Sosialisasi IVA Test Sebagai Upaya Pencegahan 

Kanker Serviks Pada Wus Di Desa Karanggintung 

Artati S,Ssit Ida Rusmatun 

Khusnul 

Khotimah 

2011 IPTEKS 039/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

039/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

15.  Penyuluhan Tentang Pemeriksaan Payudara Sendiri 

Sebagai Pendeteksian Kanker Payudara Di Desa 

Karangdadap 

Sugi P,Ssit  2011 IPTEKS 040/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

040/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

16.  Pelatihan Kader Posyandu Lansia Dan Pembentukan 

Posyandu Lansia Di Desa Taman Sari, Karang 

Lewas, Banyumas 

Trianasari,Ssit Aulina Rizky N 

Lia Meiranty 

Rejeki 

 

2011 IPTEKS 041/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

041/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

17.  Penyuluhan Deteksi Dini Ca Cervik Dengan 

Pemeriksaan Metode Iva Di Desa Kediri 

Yuli T,Ssit 

 

 2011 IPTEKS 042/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

042/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

18.  Pencegahan kanker serviks dengan pemeriksaan IVA 

dan pengobatan gratis di Desa Pajerukan Kalibagor 

Banyumas 

Evi Sri S  2011 IPTEKS 043/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

043/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

19.  Pendidikan Kesehatan Personal Hyegiene dalam 

Pencegahan Keputihan 

Ely Eko, SsiT  2011 IPTEKS 044/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

044/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

20.  
Pendidikan Tentang KB 

Rohmi, M.Keb  2011 IPTEKS 045/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

045/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

21.  
Penyuluhan Tentang Perilaku Hidup Bersih Sehat 

Dyah Fajarsari  2011 IPTEKS 046/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

046/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2012 

22.  Pengaktivan Bank Darah Desa Di Desa Melung Kec. 

Kedung Banteng 

Artati E,Ssit - 2012 RISET 036/C.01/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2012 

036/C.02/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2012 

23.  Pelaksanaan Senam Hamil, Pemeriksaan 

Haemoglobin, Untuk Penapisan Anemia Pada 

Kehamilan Dan Pemeriksaan Golongan Darah Di 

Desa Tamansari, Kec. Karanglewas, Banyumas 

 

Trianasari, Ssit 

Ossie H 

- 2012 RISET 037/C.01/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2012 

037/C.02/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2012 

24.  Praktek SADARI Pada Wanita Usia Subur di 

Perumahan Karen Indah II 

Ika P, Ssit 

Lina  

Warni 

- 2012 RISET 038/C.01/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2012 

038/C.02/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2012 

25.  Penyuluhan dan Pemeriksaan Gula Darah pada 

Lansia di Desa Kaliori  

Ossi Happpinasari 

Tri Ana Sari 

- 2012 RISET 039/C.01/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2012 

039/C.02/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2012 

26.  Penyuluhan teknik Pengurangan Rasa Nyeri 

Persalinan dengan Metode Non Farmakologi di Desa 

Taman Sari 

Amik Khosidah Istiqomah 

Devi Kurniasari 

2012 RISET 040/C.01/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2012 

040/C.02/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2012 

27.  Deteksi Dini Kanker Mulut Rahim Dengan Metode Ely Eko  2012 IPTEKS 047/D.01/AKBID 047/D.02/AKBID 



Inspeksi Visual Dengan Asam Asetat (Iva) Di Desa 

Pajerukan, Kec, Kalibagor, Banyumas 

Agustina,Ssit YLPP. P3M/III/2013 YLPP. P3M/III/2013 

28.  Peningkatan Pengetahuan Tentang Infeksi Menular 

Seksual Pada Santri Pondok Pesantren Di Desa 

Pekaja 

Misrina R, Ssit Deviani 

Nia Novanti 

2012 IPTEKS 048/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

048/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

29.  Penyuluhan tentang Macam-Macam Alat Kontrasepsi 

Pria di Desa Pekaja Kec. Kalibagor 

Warni F,Ssit  2012 IPTEKS 049/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

049/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

30.  Penyuluhan Pola Hidup Bersih Dan Sehat Di Desa 

Sidabowa 

Yuli T,Ssit 

 

 2012 IPTEKS 050/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

050/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

31.  Penyuluhan Pencegahan Diabetus Mellitus Secara 

Dini Dan Pemeriksaan Gula Darah 

Sugi P,Ssit  2012 IPTEKS 051/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

051/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

32.  Penyuluhan Tentang Bahaya NAPZA Terhadap 

Siswa TK Al Hidayah di Desa Kaliori 

Artati Es,Ssit Oki A 

Kartika Tri 

Hapsari 

2012 IPTEKS 052/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

052/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

33.  Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat Sebagai Upaya 

Menghindari Penyskit Infeksi Melalui Pembentukan 

Kader Kesehatan Di Sd Negeri Karang Dadap  

Kalibagor, Banyumas 

Sumarni,Ssit Siti Fatimah 2012 IPTEKS 053/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

053/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

34.  Pelatihan Senam Lansia di Desa Kaliori Dalam 

Upaya Menurunkan Tekanan Darah Pada Lansia 

Ossie Happinasari Lintang Ratnawati 

Retnowati 

2012 IPTEKS 054/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

054/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

35.  Pendidikan Kesehatan Tentang ISPA Sebagai Upaya 

Pencegahan ISPA Pada Balita 

Amik Khosidah Indana Zulfa 

Dewi Astuti  

2012 IPTEKS 055/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

055/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

36.  Pendidikan Kesehatan pada Remaja tentang 

NARKOBA dan Seks Bebas 

Lina D.P  2012 IPTEKS 056/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

056/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

37.  Pendidikan Kesehatan Tentang Gizi Pada Ibu Hamil 

di Desa Tamansari 

Tri Anasari Melisa Lestari 

Dewi Astuti 

2012 IPTEKS 057/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

057/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

38.  Pendidikan Kesehatan Tentang Pentingnya 

Pemeriksaan Pap Smear Sebagai Deteksi Dini 

Kejadian Kanker Serviks 

Fitria P  2012 IPTEKS 058/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

058/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

39.  Upaya Pengurangan Rasa Nyeri pada Persalinan Kala 

I  

Rohmi Handayani  2012 IPTEKS 059/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

059/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

40.  Penyuluhan Keputihan pada Ibu-Ibu PKK Perumahan 

Karen Indah 2 Sokaraja tahun 2012 

Ika P Minhatul Maula 

Afi Tri Candra K 

2012 IPTEKS 060/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

060/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

41.  Inisiasi Layanan Kader Sehat Lansia di Desa 

Wiradadi Banyumas Tahun 2012 

Evi  2012 IPTEKS 061/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

061/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

42.  Penyuluhan tentang Tumbuh Kembang Dyah Fajarsari Larasantri  2012 IPTEKS 062/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

062/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2013 

43.  Pelatihan Survey Mawas Diri Pada Tim FKD di Desa a. Yuli T, - 2013 Berbasis 041/C.01/AKBID 041/C.02/AKBID 



Tamansari tahun 2013 SSiT.M.Kes 

b. Artathi E, 

SsiT.M.Kes 

c. Tri Anasari, 

SsiT.M.Kes 

d. Amik 

Khosidah, 

S.Kep.Ns.M.Ke

s 

RISET YLPP. P3M/XI/2013 YLPP. P3M/XI/2013 

44.  Penerapan Pijat Bayi a. Dyah Fajarsari, 

SsiT 

b. Rohmi H, 

M.Keb 

c. Ely Eko, SsiT 

 

- 2013 Berbasis 

RISET 

042/C.01/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2013 

042/C.02/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2013 

45.  Penerapan Spiritual Healing terhadap Kecemasan 

Menopouse 

a. Sugi P, 

SSiT.M.Kes 

b. Ossie H, SsiT 

c. Warni, SsiT 

- 2013 Berbasis 

RISET 

043/C.01/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2013 

043/C.02/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2013 

46.  Pembentukan PoskesJa Sebagai Upaya Pencegahan 

Perilaku Seks Bebas di desa Taman sari 

a. Sumarni, 

M.Keb 

b.  Tri Anasari, 

SsiT.M.Kes 

c. Artathi, 

SsiT.M.Kes 

- 2013 Berbasis 

RISET 

044/C.01/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2013 

044/C.02/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2013 

47.  Penerapan Metode Kneading dan Effluarage Sebagai 

Upaya Pengurangan Nyeri Menstruasi 

a. Amik 

Khosidah, 

S.Kep.Ns.M.Ke

s 

b. Sugi P, 

SSiT.M.Kes 

c. Yuli 

Trisnawati, 

SsiT.M.Kes 

 2013 Berbasis 

RISET 

045/C.01/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2013 

045/C.02/AKBID 

YLPP. P3M/XI/2013 

48.  Pendidikan Kesehatan tentang Asi Eksklusif Sebagai 

Upaya Peningkatan Kesehatan Bayi dan Balita 

Yuli T, 

SSiT.M.Kes 

 2013 Berbasis 

IPTEKS 

063/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

063/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

49.  Pijat Bayi Sebagai Upaya Peningkatan Bounding 

Attachment di Desa KedungMalang Kecamatan 

Artathi E, 

SsiT.M.Kes 

Nurlaeli Rizki 2013 Berbasis 

IPTEKS 

064/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

064/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 



Sumbang  

50.  Penyuluhan ASI Eksklusif Dyah Fajarsari, 

SsiT 

 2013 Berbasis 

IPTEKS 

065/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

065/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

51.  Pelatihan Senam Lansia Dalam Upaya Peningkatan 

Kesehatan Lansia Di Desa Tamansari 

Amik Khosidah, 

S.Kep.Ns.M.Kes 

Alkanif Antari 

Hirohyati 

2013 Berbasis 

IPTEKS 

066/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

066/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

52.  Pelatihan Pengurangan Nyeri Persalinan dengan 

Perasat Kneading 

Sugi P, 

SsiT.M.Kes 

 2013 Berbasis 

IPTEKS 

067/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

067/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

53.  Pendidikan Kesehatan Tentang Senam Nifas Sebagai 

Upaya Percepatan Penurunan Tinggi Fundus Uteri 

Tri Anasari, 

SsiT.M.Kes 

Siti Barokah 

Eva Fitriani 

2013 Berbasis 

IPTEKS 

068/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

068/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

54.  Pelatihan Pengamatan Tumbuh Kembang Anak 

Sekolah oleh Teman Sebaya di Tamansari 

Sumarni, M.Keb Yusni Ratnawati 2013 Berbasis 

IPTEKS 

069/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

069/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

55.  Pelatihan Kader Posyandu Lansia Sebagai Upaya 

Revitalisasi Posyandu Lansia 

Rohmi H, M.Keb  2013 Berbasis 

IPTEKS 

070/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

070/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

56.  Penyuluhan NAPZA Pada Remaja di Desa Tamansari 

Kecamatan Karanglewas 

Ossie H, SsiT Yunita 

Suci M 

2013 Berbasis 

IPTEKS 

071/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

071/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

57.  Pendidikan Kesehatan tentang Keputihan (Flour 

Albus) pada Remaja di Desa Tamansari Purwokerto 

Warni, SsiT  2013 

 

Berbasis 

IPTEKS 

072/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

072/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

58.  Aplikasi Metode Non Farmakologi Dalam 

Pengurangan Nyeri Persalinan  

Ely Eko, SsiT  2013 Berbasis 

IPTEKS 

073/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

073/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

59.  Pendidikan Kesehatan ASI Eksklusif di Desa 

Karanglewas 

Misrina  Kiki Konaah 

Dewi Atika 

2013 IPTEKS 074/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

074/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

60.  Pendidikan Kesehatan Pada Remaja Tentang 

Kehamilan Yang Tidak Diinginkan (KTD) dan 

Aborsi di Desa Tamansari Kecamatan Karanglewas 

Lina D.P, SsiT  2013 IPTEKS 075/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

075/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

61.  Pendidikan Kesehatan Cuci Tangan Yang Benar Pada 

Siswa Siswi TK Perwiranida Desa Tamansari 

Fitria P  2013 IPTEKS 076/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

076/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

62.  Pendidikan Kesehatan Pada PUS dan WUS mengenai 

post partum Blues di Desa Tamansari 

Evi Sri Suryani  2013 IPTEKS 077/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

077/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

63.  Pembentukan Donor Darah Berjalan Untuk Ibu 

Hamil di Desa Tamansari Tahun 2011 

Ika Pantiawati Yuanita Tri 

Agustina 

Iin Astuti 

2013 IPTEKS 078/D.01/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

078/D.02/AKBID 

YLPP. P3M/III/2014 

 

 

 

 


